eneru(:'
iFeliz Ano Nuevo!

Enséfianos a contar bien nuestros dias, para que nuestro corazén
adquiera sabiduria (Salmo 90: 12).

— L SALUDO MAS comun vy significativo que hoy pronunciamos, fue se-
— guramente: «Feliz Afio Nuevo». De acuerdo al calendario gregoriano,
A__shoy es el primer dia del afio. Los que usan el calendario juliano espe-
raran once dias mas para saludarse de esta manera; mientras que los chinos,
que usan un calendario lunar, lo haran entre el 21 de enero y el 21 de febre-
10; a su vez, los iranies y otros pueblos lo comenzaran el 21 de marzo, que es
primavera en el hemisferio norte. Como sabemos, los judios celebran todavia
el Afio Nuevo en el otorio, al que llaman Rosh Hashana, que este ario serd el 9
de septiembre.

Pero no importa como contemos nuestros anos, debemos hacerlo como di-
ce el salmista: «Bien». Porque de acuerdo a como vivamos este afio, seremos
mas o menos felices. Hay quienes amanecen en el primer dia del nuevo aio con
una carga enorme de culpabilidad, por lo que ya hicieron en las primeras ho-
ras del afio. Hay otros a quienes el dardo agudo del dolor ya los hiri6 desde el
mismo comienzo del afio, ensombreciendo los dias venideros.

Para muchos, el primer dia del afio comienza con deseos y promesas. De-
seos de conseguir algo que no se ha logrado, y promesas de cambiar lo que sa-
bemos que debemos cambiar. Hacer promesas y planes para mejorar nuestra
condicion espiritual, es la mejor manera de comenzar el Afio Nuevo. Porque,
después de todo, como dice el autor del Salmo, la vida es breve y transitoria
(vers. 9). Dice que nuestros arios son «como un suspiro». Es una realidad que
pronto nuestros anos pasaran y volaran raudamente. Lo unico que vale la pena
es lo que dura y permanece para siempre. Por eso, San Pablo aconsejaba: «Asi
que tengan cuidado de su manera de vivir. No vivan como necios sino como
sabios, aprovechando al maximo cada momento oportuno, porque los dias
son malos» (Efe. 5: 15, 16). La vida humana es fugaz y pasajera, y no vale la
pena gastarla en lo que no nos traera provecho para la eternidad.

Oremos hoy para que el Senior nos conceda la sabiduria celestial, a fin de dis-
cernir entre lo pasajero y lo eterno.
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éEﬂElﬂ
Nuestra fragilidad

Arrasas a los mortales. Son como un suefio. Nacen por la mafiana,
como la hierba que al amanecer brota lozana y por la noche
ya estd marchita y seca (Salmo 90: 5, 6).

OMO PARTE de las reflexiones del afio que comienza, tal vez sea pru-

dente pensar, como lo hacia el salmista, en la brevedad y transitorie-

dad de la vida humana. Creemos que vale la pena meditar en esto al
comenzar un afio nuevo. Nos da la perspectiva correcta de la vida y nos en-
sefia a apreciar el tiempo que tenemos disponible para vivir.

De acuerdo al salmista, las personas en sus dias vivian en promedio entre
setenta y ochenta anos (vers. 10). Si el autor del salmo fue Moisés, entonces,
hace 2,500 anos, la gente no vivia mucho mas de lo que vive hoy. Sin embar-
g0, las primeras diez generaciones antediluvianas vivieron un promedio de no-
vecientos anos; y las diez siguientes generaciones, después del diluvio, solo
unos trescientos afios. Aun asi, comparados con los del salmista, eran muchos
anos.

Ante el faraon, Jacob dijo: «Ya tengo ciento treinta anos [...]. Mis afos de
andar peregrinando de un lado a otro han sido pocos y dificiles, pero no se
comparan con los afos de peregrinaje de mis antepasados» (Gén. 47: 9). En
tiempos modernos, hay personas que han vivido entre 115 y 120 afos como
maximo. Se cree que una de las personas que mas ha vivido en nuestro tiem-
po, fue Jeanne-Louise Calment, una mujer francesa que vivio 122 arios y 164 dias.

Pero las tortugas galapagos viven 190 afos; y ciertas ballenas han vivido
211 anos. Entre los arboles se encuentra “secuoya gigante” llamado General
Sherman, tiene dos mil afios; el pino Matusalén se calcula que tiene 4,838
anos; y el pino Prometeo tenia 4,844 cuando lo cortaron en 1964.

En contraste, el ser humano vive hoy como maximo de 65 a 82 anos. Ando-
rra es el lugar donde mas tiempo vive la gente de 52 a 83 afios; y Suazilandia,
en el sur de Africa, donde menos tiempo vive de 23 a 32 afos. Job decia esto
del hombre: «Es como las flores, que brotan y se marchitan; es como efimera
sombra que se esfuma» (Job 14: 2).

Por eso parece increible que haya personas que viven como si fuesen a du-
rar para siempre. La vida humana es breve, muy breve, y tenemos la obliga-
cién moral de vivirla con sabiduria. Debemos obtener el mejor provecho de ella
e impartir el mayor bien. Asi, nuestra corta vida tiene sentido. Que Dios nos ayu-
de hoy a valorarla correctamente y a vivirla para él.
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