EﬂEll]é
La fatiga de la vida

Pocos son los dias, y muchos los problemas,
que vive el hombre nacido de mujer (Job 14: 1).

A VIDA DEL SER HUMANO no es solo breve. Otro concepto que apare-

ce con frecuencia en la Palabra de Dios es que la vida de los seres hu-

manos estd llena de dificultades y problemas. Jacob lo entendié de este
modo: «Mis afios de andar peregrinando de un lado a otro han sido pocos y di-
ficiles» (Gén. 47: 9).

Por doquiera vemos vestigios del sufrimiento humano. El hambre que pre-
valece en el mundo nos golpea duro. La enfermedad también nos trae mu-
cho sufrimiento. Las crisis familiares y los divorcios provocan mucho dolor,
especialmente emocional. Este tipo de sufrimiento deja a veces mas secuelas
que el dolor fisico. Se pensaba que las crisis familiares y los divorcios eran un
fenomeno de sociedades desarrolladas, como Estados Unidos, Canada y los
paises de la Union Europea. Pero hoy lo vemos por todas partes: familias de-
sintegradas y nifos que viven en la calle, donde son abusados y explotados.
Se ha calculado que alrededor de cien millones de nifios viven en las calles
del mundo, muchos de los cuales pertenecen a familias disfuncionales.

El sufrimiento es el resultado del mal que prevalece por todas partes. Es
evidente en la Palabra de Dios que el ser humano no fue creado para sulfrir,
como no lo fue para morir. También esta claro que el plan de Dios es restable-
cer el ideal original del Creador para la humanidad.

Pero aunque nuestra vida pueda tener sinsabores, amarguras y sufrimien-
tos, podemos gozarla aun en medio de la crisis. El apostol Pablo fue un ejem-
plo de esto: imbuido por el Espiritu de Dios, aprendi6 el secreto de ser feliz a
pesar de las adversidades. Cuando abrazo el cristianismo, sus familiares lo abo-
rrecieron; y aun fueron los primeros en perseguirlo. Contrajo una enferme-
dad que fue una molestia constante, por lo que or6 al Serior para que lo sana-
ra, pero sin éxito. En el capitulo doce de la segunda Epistola a los Corintios,
Pablo hace una lista de tribulaciones que podrian haber amargado a cualquier
persona. Finalmente, en Roma, lo decapitaron por su fe y fervor en esparcir el
evangelio. Pero ¢l se regocijaba en Cristo. Escribio: «Por lo tanto, gustosamen-
te haré mas bien alarde de mis debilidades, para que permanezca sobre mi el
poder de Cristo». Que Dios nos ayude a ser felices durante este afo a pesar
del sufrimiento que podamos tener o contemplar.
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Novedad de vida

Todo lo puedo en Cristo que me fortalece (Filipenses 4: 13).

O QUE HACE especial a cada afio que se empieza es la novedad. El

tiempo que se nos ofrece es nuevo, porque no lo hemos vivido. Es alli

donde esta el meollo del asunto. Si lo hubiéramos vivido, serfa viejo. En
algunos paises y culturas se simboliza al afio que pasé con un mureco en for-
ma de un anciano: Representa al afio que se fue. Asimismo se representa al afio
que amanece como un bebé recién nacido.

En algunas culturas la gente acostumbra a vestirse con ropas nuevas du-
rante las celebraciones del Afio Nuevo. Nada como lo nuevo. Un nuevo ves-
tido, un nuevo traje, un nuevo auto, una nueva casa. Tenemos una fascinacion
por lo nuevo. Hoy tenemos un afio nuevo. Dios nos permita tener la oportu-
nidad de ser personas nuevas.

Es emocionante pensar que tenemos por delante 361 dias, que llenaremos
con nuestras vivencias. Cada afio nuevo es como un libro de 365 paginas en
blanco, en las que escribiremos lo que haremos y experimentaremos. Pero aun
es mas emocionante saber que nosotros decidiremos qué vamos a escribir alli.
¢Qué hemos empezado a escribir en las paginas de este nuevo ano? ;Con qué
llenaremos las restantes?

El ideal de Dios para nuestra existencia atribulada por el mal que nos ro-
dea es que vivamos una vida nueva. Dios es amante de lo nuevo. El quiere que
lleguemos a ser nuevas criaturas (2 Cor. 5: 17); que vivamos una vida nueva
(Rom. 6: 4); que tengamos un nuevo nombre (Apoc. 2: 17); y que vivamos en
una ciudad y un mundo nuevos (Apoc. 21: 1, 2). Un dia, Dios hara que el su-
frimiento y la miseria del mundo y de nuestras vidas sean totalmente trans-
formados en un nuevo orden de cosas, donde ya no habra hambre ni enferme-
dad ni dolor ni separacion ni muerte.
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Agenda del nuevo ainio

Examinense para ver si estan en la fe;
pruébense a si mismos (2 Corintios 13: 5).

A COMENZO EL ANO NUEVO PERO, ;cudl deberia ser nuestra agen-
da para transitar los doce meses? Es sabio el proverbio popular: «Nunca
es tarde cuando la dicha es buena».

Quiero sugerirles que el comienzo de un arfio nuevo es una linda ocasion
para recordar cuan maravillosamente nos ha guiado Dios en el pasado; recor-
dar su amor, manifestado en las innumerables bendiciones que recibimos de
su mano en los dias del ayer. La pluma inspirada escribio: «Reunamos los te-
soros del afio pasado, y llevemos con nosotros al nuevo afio el recuerdo de las
bondades y la misericordia de Dios. lluminemos el futuro con el pensamiento
de las bendiciones pasadas» (Cada dia con Dios, p. 358). La manera como el
Senor nos ha guiado en el pasado es una poderosa lampara que alumbra nues-
tra senda por recorrer. No tenemos temor al futuro porque miramos hacia atras,
a un pasado dirigido por Dios que nos da seguridad.

También el afio que comienza debiera ser un tiempo para examinarnos a
nosotros mismos. Se nos dice: «jNo permita Dios que en esta hora tan impor-
tante nos encontremos de tal manera preocupados por otros asuntos que no ten-
gamos tiempo para realizar un autoexamen serio, candido y critico! Dejemos
atras las cosas de menor importancia y ocupémonos ahora de las que conciernen
a nuestros intereses eternos» (Exaltad a Jests, p. 9). Debiéramos preguntar-
nos: §Qué hice durante el afo que pasd? ;Qué decisiones tomé? ; Como me afec-
taron? ;A qué situaciones me condujeron? Esto nos ayudara a hacer rectifica-
ciones importantes para nuestra vida.

Ademas, el comienzo de un nuevo ano debiera ser la ocasion para fijarnos
nuevos propositos. Pablo escribio: «Hermanos, no pienso que yo mismo lo ha-
ya logrado ya. Mas bien, una cosa hago: olvidando lo que queda atras y esfor-
zandome por alcanzar lo que esta delante, sigo avanzando hacia la meta para
ganar el premio que Dios ofrece mediante su llamamiento celestial en Cristo
Jestis» (Fil. 3: 13-14). Este consejo es también oportuno: «Al entrar en un
nuevo afo, hazlo con la ferviente resolucion de dirigirte hacia adelante y ha-
cia arriba. Sea tu vida mas elevada y mas exaltada de lo que jamas ha sido»
(Joyas de los testimonios, t. 1, p. 237).
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Los sabios del oriente

Llegaron a Jerusalén unos sabios procedentes del Oriente.
«;Dénde esta el que ha nacido rey de los judios? —preguntaron—.
Vimos levantarse su estrella y hemos venido a adorarlo» (Mateo 2: 1, 2).

N LOS PAISES HISPANOS, este dia es muy importante para los nifios.

Como sabemos, los padres simulan ser los “Reyes Magos”, como se los

llama. Segun los paises, las costumbres son distintas: en algunos lugares,
los nifios dejan pasto y agua para «los camellos», y alli mismo los Reyes Magos
dejan sus regalos, que los nifios encuentran cuando se despiertan. En otros pai-
ses, los padres les esconden los regalos a los nifos, y estos los buscan por toda
la casa cuando se levantan a la mariana. Este dia fue, es y sera una fiesta para
los nifos.

Independientemente de como se festeja este dia en las diferentes culturas,
o de si la fecha de la celebracion corresponde o no a la realidad, el relato
biblico original es una historia tierna y emotiva, que encierra lecciones espi-
rituales que no debiéramos pasar por alto.

A estos personagjes de la historia se los conoce como los “Sabios de Oriente
0 los Tres Reyes Magos”, aunque un analisis objetivo podria concluir que no
eran tres, ni eran reyes ni eran magos. La palabra usada en el lenguaje origi-
nal no se refiere a los que en nuestros dias se llaman comtunmente magos, al
estilo de David Copperfield, y que son mayormente ilusionistas. Los magos
de la antigiiedad eran estudiosos del calendario, la astronomia y la naturale-
za, y pretendian anticipar fenomenos futuros. Eran los consejeros de las cor-
tes antiguas, aunque no serian exactamente cientificos en el estricto sentido
moderno de la palabra.

Al principio se crefa que eran nueve; después siete, cuatro, hasta llegar a
tres. El ntimero tres finalmente se adopto por el hecho de que los sabios traje-
ron tres clases de regalos. Obviamente no eran reyes, pues no fueron recibidos
como tales en la corte de Herodes, ni viajaron con una gran comitiva o ejército co-
mo habria sido el caso de un rey.

Es maravilloso que extranjeros y ajenos a la religion judia fuesen guiados
por Dios para honrar al Mesias. Esto nos habla de la providencia exquisita de
Dios, y del hecho de que ¢l no hace acepcion de personas. El Setior guia y con-
duce a los que estan abiertos a su direccion. Oremos hoy para que nos ilumi-
ne y nos guie en todo lo que hagamos.
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Los regalos de los sabios

Cuando llegaron a la casa, vieron al nifio con Maria, su madre;
y postrandose lo adoraron. Abrieron sus cofres y le presentaron
como regalos oro, incienso y mirra (Mateo 2: 11).

OS SABIOS DEL ORIENTE hicieron un largo recorrido guiados por una

estrella. Algunos han pensado que se trat6 de un cometa, una superno-

va, un fenomeno climatico, una conjuncion de planetas, etcétera. La ver-
dad es que nada de esto podria haber guiado a los sabios a un lugar geografico
determinado, como lo hizo la estrella del relato. Sin embargo, para ellos era
una estrella, algo nuevo que aparecio en el espacio y los obligd a consultar
sus tradiciones para determinar su significado.

Elena G. de White nos dice que esta estrella estaba constituida por angeles
que se agruparon de tal forma que a la distancia relucian como una estrella que
guiaba a los sabios (El Deseado de todas las gentes, p. 42). ;{Por qué Dios uso el
aspecto de una estrella? Obviamente, Dios se comunica con las personas en
el marco donde se encuentran. Como ellos eran estudiosos de las estrellas, y co-
mo se hablaba metaforicamente del Mesias como una estrella, Dios uso esta
imagen para guiar a estos extranjeros que tenian una mente abierta a la di-
reccion divina.

Pero estos hombres no vinieron en busca de notoriedad o para darse a co-
nocer como celebridades. Dice el texto que vinieron a adorar al rey que habia
nacido. También nos dice que trajeron regalos costosos, dignos de un rey. Es in-
creible que paganos que no tenfan el conocimiento de los judios acerca de Dios,
hicieran esa larga travesia para honrar al rey recién nacido, como ellos lo con-
sideraban. Sus regalos, convertidos en dinero, sirvieron para que José y Maria
se fuesen a refugiar a Egipto, a fin de proteger al nifio de la amenaza criminal
de Herodes.

iPor qué era evidente que los padres del nifio eran muy pobres? Note-
mos lo que dieron cuando su hijo fue dedicado en el templo: solo dos palomi-
nos, la ofrenda del pobre. ; Como podrian huir a un pais extranjero sin recur-
sos? El Setior se los proveyé mediante los Sabios del Oriente. Asi es como Dios
satisface las necesidades de sus hijos en tiempos de crisis. Solo necesitamos con-
fiar en él. ;Lo haras hoy?
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Guiados por Dios

Entonces, advertidos en suefios de que no volvieran a Herodes,
regresaron a su tierra por otro camino (Mateo 2: 12).

OS SABIOS DEL ORIENTE deben de haber sido personas a quienes
Dios gui6 al conocimiento de su Palabra mediante el encuentro con al-
gun creyente. Dios tiene maneras asombrosas de proceder. Notemos:
«Observadores de la naturaleza, los magos habian visto a Dios en sus obras.
Por las Escrituras hebraicas tenfan conocimiento de la estrella que debia pro-
ceder de Jacob, y con ardiente deseo esperaban la venida de aquel que seria
no solo la “consolacion de Israel”, sino una “luz para iluminacion de las
naciones” y “salvacion hasta los fines de la tierra”» (Conflicto de los siglos, p. 361).
¢De donde venian estos personajes? Algunas tradiciones cristianas los vin-
culan con Persia o Partia. Es por ello que el arte cristiano los presenta a veces
vestidos como los persas. Otros creen que venian de Babilonia, y los asocian con
la profecia de Balaam en el libro de Numeros. Hasta hay quienes crefan que
Tomas los bautizo, y llegaron a ser obispos que esparcieron el evangelio por su
tierra. Marco Polo, en su libro sobre sus viajes, dice haber visto las tumbas de
los sabios en la ciudad de Saba, Persia, y que sus cuerpos estaban todavia
intactos. También se dice que la reina Helena, madre de Constantino el Grande,
llevo los restos de ellos a la Catedral Hagia Sofia, en Constantinopla, la actual
Estambul, en Turquia. Como muchas otras leyendas cristianas, las de los sa-
bios del oriente estan llenas de fantasia.

Aunque la tradicion cristiana posterior les puso muchos nombres, en reali-
dad no sabemos quiénes fueron ni de dénde vinieron exactamente; tampoco
sabemos de qué modo arribaron a su comprension del nacimiento del
Mesias. Pero una cosa es cierta: Dios no deja a oscuras a ningn sincero bus-
cador de la verdad. A estos sabios no solo los gui6 a través de la aparicion de
una estrella milagrosa, sino que les dio suetios reveladores para que regresa-
ran con seguridad a su tierra. Ellos llegaron a ser un ejemplo de los miles de
individuos que Jesus dijo que vendrian del oriente y occidente, y que se reu-
nirfan con Abraham en el reino de Dios (Mat. 8: 11).
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Dios es amor

El que no ama no conoce a Dios, porque Dios es amor (1 Juan 4: 8).

7 10S ES AMORY SU VOLUNTAD es guiar a todas las personas al cono-
cimiento eterno. Fue por eso que guio a los sabios del Oriente al conoci-
d miento del Mesias a través de las estrellas.

Sin embargo, hay quienes piensan que Dios es un policia que esta siempre
vigilandolos para ver qué falta cometen. Cuando nos sobreviene una calamidad,
exclamamos: «Sefior, ;por qué me hiciste esto?» Por eso es necesario que refle-
xionemos en cémo es Dios realmente.

Dios nos habla de su caracter a través de sus obras. El salmista exclamaba:
«Los cielos cuentan la gloria de Dios, el firmamento proclama la obra de sus ma-
nos» (Sal. 19: 1). Nuestro Senor enseri6: «Para que sean hijos de su Padre que
estd en el cielo. El hace que salga el sol sobre malos y buenos, y que llueva so-
bre justos e injustos» (Mat. 5: 45). Dios es un ser bueno que no discrimina al
repartir sus dones naturales.

La creacion de Dios revela su caracter maravilloso. Se nos dice: «“Dios es
amor”, esta escrito en cada capullo de flor que se abre, en cada tallo de la na-
ciente hierba. Los hermosos pajaros que llenan el aire de melodias con sus
preciosos cantos, las flores exquisitamente matizadas que en su perfeccion
perfuman el aire, los elevados arboles del bosque con su rico follaje de vi-
viente verdor, todos dan testimonio del tierno y paternal cuidado de nuestro
Dios y de su deseo de hacer felices a sus hijos» (El camino a Cristo, p. 8).

A pesar de eso, y a causa del pecado, la naturaleza tiene mensajes contra-
dictorios. Hay terremotos que destruyen; huracanes y tornados que devastan
ciudades y casas; volcanes que cuando estallan siembran destruccion y rui-
na a millares; sequias abrasadoras que asolan la tierra, dejan con hambre a
millones. Hay espinas en las rosas, y se ve la degeneracion por todas partes. La
naturaleza tiende también hacia el desorden y el caos. El libro de la naturale-
za no siempre revela a un Dios amante y bueno. Pero, por otra parte, el que
quiere ver a Dios, también lo puede encontrar en las maravillas del mundo
natural. Alcemos nuestra vista hoy y contemplemos las maravillas de un Dios
de amor.
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